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 Ziel

Menschen mit alters- oder gesundheitsbedingten Mobilitätseinschränkungen  
zählen im Evakuierungsfall zu den besonders gefährdeten Personengruppen.  
In diesem interaktiven Workshop erleben die Teilnehmenden typische  
Einschränkungen durch den Einsatz eines Alterssimulationsanzugs sowie  
durch die Simulation gesundheitlicher Beeinträchtigungen wie COPD oder  
Tremor. Dabei werden die Auswirkungen auf Mobilität, Reaktionsfähigkeit und 
Handlungssicherheit analysiert. Ziel ist es, die spezifischen Herausforderungen  
bei der Evakuierung dieser Personengruppen praxisnah zu erfassen, kritisch  
zu reflektieren und Lösungsansätze zu diskutieren. Der Workshop fördert  
die Sensibilität für barrierefreie Sicherheitskonzepte und vermittelt konkrete  
Ansätze zur Stärkung von Resilienz im Einsatz- und Planungsalltag.
Die Veranstaltung ist eine Kooperation zwischen der vfdb-Akademie und  
der EvacTrain GmbH, die sich seit vielen Jahren mit der Evakuierungen  
von Menschen mit Mobilitätseinschränkungen beschäftigen.

 Zielgruppe

	• Führungskräfte und Einsatzkräfte aus Feuerwehr (BF, FF) und Hilfsorganisationen 
	• Fachplaner:innen, die Entfluchtungskonzepte erstellen oder bewerten 
	• Lehrende an Rettungsdienstschulen 
	• Betreiber:innen von Gebäuden mit Publikumsverkehr 
	• Verantwortliche in Krankenhäusern und Pflegeheimen 
	• Fachübergreifend Interessierte aus Sicherheits- und Gesundheitswesen

 Ort Datum

9. September 2026 | 09:00 – 16:00 Uhr Institut der Feuerwehr NRW 
Wolbecker Str. 237, 48155 Münster

 Referent:in

Dr.-Ing. Andrea Klippel 
Geschäftsführerin EvacTrain GmbH und  
Brandforscherin am Institut für Apparate  
und Umwelttechnik an der Otto-von-Guericke 
Universität Magdeburg

Prof. Dr.-Ing. Paul Geoerg
Geschäftsführer EvacTrain GmbH und  
Professor für Strategisches Management  
im Bevölkerungsschutz an der Akkon Hochschule 
für Humanwissenschaften, Berlin

 Vorraussetzungen

	• Es sind keine besonderen fachlichen Voraussetzungen notwendig.  
Bereitschaft zur aktiven Teilnahme an praktischen Übungen wird vorausgesetzt.



 Inhalte

	• Grundlagen altersbedingter und krankheitsbedingter Bewegungseinschränkungen 
	• Einfluss auf Evakuierungssicherheit 
	• Anforderungen an barrierefreie Sicherheitsplanung 
	• Alterssimulation (interaktiv) 
	• Quantitativer und qualitativer Einfluss und Bewertung eigener Erfahrungen 
	• Einfluss individueller Beeinträchtigungen auf Evakuierungsszenarien 
	• Reflexion und Transfer in das Einsatz-/Planungshandeln

 Agenda

09:00 Uhr
Begrüßung und Vorstellung des Seminartages
09:15 – 10:15 Uhr
Theorie und Hintergrundwissen zur Bewegung unter Mobilitätseinschränkungen 
10:15 – 11:15 Uhr
Trainingsphase 1 (3 Stationen, interaktiv)
Pause 
11:45 – 12:45 Uhr
Trainingsphase 2 (3 Stationen, interaktiv)
Mittagspause
13:45 – 15:15 Uhr
Auswertung und Reflexion: Gemeinsame Analyse der Bewegungserfahrungen, 
Auswirkungen auf Sicherheit und Ableitung von Maßnahmen
Pause
15:30 – 16:00 Uhr
Abschlussdiskussion und Verabschiedung



 Umsatzsteuer

Teilnahmegebühren der vfdb Akademie e.V. sind gem. §4 Nr. 22 UStG umsatzsteuerfrei.

 Inhaltliche Fragen

Dr. Ing. Andrea Klippel
Tel: +49 391 67-56180 
E-Mail: info@evactrain.eu

Prof. Dr.-Ing. Paul Geoerg
Tel: +49 177 28 06 416 
E-Mail: info@evactrain.eu

 Organisatorische Fragen

Annick Gauthier
Leitung vfdb-Akademie 
Tel.:     +49 251 3112 -1607 
Mobil: +49 176 31 51 68 45  
E-Mail: gauthier@vfdb.de

 Stornobedingungen

Eine Stornierung innerhalb von 14 Tagen nach der Anmeldung kann kostenfrei  
vorgenommen werden, so lange die Stornofristen eingehalten werden.
Es gelten die AGB der vfdb Akademie.  

Link zu den AGB: 
https://www.vfdb.de/akademie/allgemeine-geschaeftsbedingungen-agb

AGB der Akademie

 Teilnahmegebühr

Kurztitel der Veranstaltung: Sichere Evakuierung mit Mobilitätseinschränkungen
Regulär: 460 €
vfdb-Mitglied: 410 €

 Anmeldung

Link zur Online-Anmeldung: 
https://www.vfdb.de/sichere-evakuierung

Online-Anmeldung

 Zahlungsweise

Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung eine Rechnung mit 14-tägigem Zahlungsziel.


