
5. Workshop für Frauen und TINA* im sicherheitstechnischen Bereich

Programm Workshop 02.12.2026

09 -16   Coaching Kommunikation
09 -16   und Führung

00 00

00 00. 

12 -13   Mittagsimbiss im Hotel00 00 

Wann?  02.12.2026  
Wann?   Rahmenprogramm am
Wann?   01.12.2026                    

Anmeldung 

Beim Coaching mit Deborah Ruggieri
werden die Themen Kommunikation,
Wirkung und Führung vertieft.
Aufbauend auf den Grundlagen des
ersten Moduls rücken nun Status,
Macht und Präsenz in den
Fokus: Wie entsteht Führung im
Moment? Wie verändert Status die
Sprache, das Zuhören und das
Handeln? Und wie lässt sich Wirkung
bewusst gestalten, ohne sie zu
erzwingen?
Die Teilnehmenden arbeiten
experimentell mit Statuswechseln,
rhetorischer Klarheit und innerer
Haltung. Führung wird nicht erklärt,
sondern erlebbar gemacht. Darüber
hinaus wird ein Führungsprofil
erarbeitet.

Noch Fragen? 
Melden Sie sich gerne
bei t.schmidt@vfdb.de.

F-SIE Frauen für
Sicherheit, Innovation
und Einsatz

Der Verbund:

unsere Website:
vfdb.de/f-sie

bis 03.11.26
Anmeldung über folgenden Link:
https://limesurvey.ovgu.de/index.ph
p/452749?lang=de 
oder den unten stehenden QR-Code

Kosten 
Die Teilnahme am Workshop inklusive
Mittagsimbiss und Getränken ist
kostenfrei. Stadtrundgang und
Abendessen auf Selbstzahlerbasis.

Wo?     DRK Tagungshotel Dunant    
Wo?      Sperlichstraße 27
Wo?      48151 Münster
Wo? 

Unterkunft
Im DRK Tagungshotel Dunant ist bis
zum 01.10.2026  ein
Zimmerkontingent eingerichtet.
Einzelzimmer inklusive
Frühstücksbuffet können für einen
Preis von 108,96€ auf
Selbstzahlerbasis unter dem Stichwort
“vfdb_01.-02.12.2026” gebucht
werden.

Rahmenprogramm 01.12.2026

17 -18   Frauenhistorischer900-
1600.        Stadtrundgang "Münsters
17 -18  berühmte & berüchtigte
17 -18  Frauen" 

00 00

00 00. 

00 00. 

17 -18   Treffpunkt: Domplatz /
17 -18  Ecke Pferdegasse

00 00

00 00. 

 
ab 18    Gemeinsames Abendessen
12 -13  im Restaurant MIO

30

30 45

ab 1800  Hoppendamm 2
ab 1800  48151 Münster 
ab 1800   

Informationen zum Coaching 
Informationen zum Veranstaltungsort 
https://www.drk-
tagungshotel.de/start/drk-
tagungshotel.htmlInformationen zum Stadtrundgang  

http://frauen-stadtrundgaenge-
muenster.de

Informationen zum Restaurant  
https://www.mio-ms.de

https://www.vfdb.de/f-sie
https://www.vfdb.de/f-sie

