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Stefan Budde

• 49 Jahre – verheiratet – zwei Töchter (15 +13 Jahre)

• über 25 Jahre Einsatzerfahrung in einer FFW

• 15 Jahre Erfahrung in der BE / BA (Ehrenamtlich)

• Leiter des Fachbereich BE/BA im KFV Gütersloh

OBM Stefan Budde
Leiter BE/BA im KFV Gütersloh

Fachforum BE/BA
9. / 10. November 2018

https://www.vfdb.de/start/
https://www.vfdb.de/start/


Warum gerade dieses Thema?

Bei der Ausarbeitung eines Vortrags (Zahlen – Daten - Fakten) im 
letzten Jahr bin ich auf besorgniserregende Ergebnisse gestoßen. 

Wenn man diese Zahlen u. Daten liest, 
sollte man sofort handeln!
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Folie aus 2017

Verteilung der Brandtoten nach Alter 
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Folie aus 2017

Anzahl der Brandtoten nach Alter
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Folie aus 2017

Gegenüberstellung Brandopfer zu Bevölkerungsentwicklung
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Vorgedanken:

Das tatsächliche Alter eines Menschen orientiert sich
nicht nur an seinem nominalen Lebensalter,
sondern auch an seinen körperlichen, psychischen
und sozialen Fähigkeiten.
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Gefahren aufgrund der 
altersbedingten Veränderungen ……
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Altwerden ist nichts für Feiglinge

Buchtitel von Joachim Fuchsberger
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Natürliche Veränderungen 
Sinnesorgane

- Hörvermögen nimmt ab – Hörgeräte

- Sehvermögen verschlechtert sich

- Gleichgewichtssinn wird schlechter

- Tastsinn (Feinmotorik) verschlechtert sich (oft schleichend)

- Geruchssinn / Schmecken verschlechtert sich 

- Konzentrationsfähigkeit nimmt ab – „tüddelig sein“

- Reaktionszeit nimmt zu
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Natürliche Veränderungen 
Motorik

„Meine Pantoffeln werden von Jahr zu Jahr 
schwerer, und ich glaube nicht, dass mir die Flügel, 

die ich einmal hatte, wieder wachsen werden.“
Georg Sand
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Natürliche Veränderungen 
Motorik

- Muskulatur baut sich ab

- Verschleiß von Gelenken

- Brüche heilen nicht mehr richtig 

- Weniger Bewegung = Abnahme der Beweglichkeit

- Körperliche Leistungsfähigkeit nimmt ab (Atmung-Lunge-Herz)
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Wärmebedürfnis steigt

- Weniger Bewegung

- Schlechtere Durchblutung 
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Veränderungen durch Krankheiten
(und die daraus resultierenden Folgen)

- Alzheimer
- Rheuma
- Parkinson
- Demenz
- Schlaganfall
- Grauer Star
- …….
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(werden schlechter abgebaut) 

Einsatz von medizinischen Sauerstoff
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„Altersstarsinn“

- „Altersgeiz“ / „Altersarmut“

- „Niemanden zur Last fallen“

- „Nichts verkommen lassen“

- „Das ist immer noch gut gegangen“

- „Neumodischer Schnickschnack“
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Wohnsituation

- Bei den über 65jährigen leben ca. 90% in privaten Haushalten

- nur ca. 10% leben in Altenwohnungen, Altenheimen oder betreuten 
Wohnungen (steigt im hohen Alter)

Senioren leben immer länger in ihrem eigenen Haushalt,
meist mit einer Partnerin oder einem Partner, mit
zunehmendem Alter aber auch häufig alleine.

(Genaue Zahlen in der Statistik „Alt, arm und alleine“ vom IT NRW)
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Wohnsituation in sozialen Einrichtungen
Hohes Risiko (Zahlen vom bvfa (Bundesverband technischer Brandschutz)
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Wohnsituation

„Alltag im Alter heißt vor 
allem Wohnalltag“
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Wohnsituation

Die eigene Wohnung wird mit zunehmendem Alter verstärkt zum
Lebensmittelpunkt, da mehr Zeit zu Hause verbracht wird. Ältere
Menschen, die nicht mehr erwerbstätig sind, halten sich täglich im
Durchschnitt weniger als 3 Stunden außerhalb der Wohnung auf.
(Im Vergleich zu jüngeren Menschen verfügen Ältere über kleinere
„Aktionsräume“ und schrumpfende „Umweltbezüge“.
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„Vereinsamung“

- Kinder aus dem Haus

- (Ehe-)Partner verstorben (ca. 80% der Alleinlebenden)

- Freundeskreis wird kleiner (nicht mehr mobil / verstorben)

- Tiere werden zum Ersatz (auch wenn nicht mehr zu bändigen)
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Zusammenfassung der Gründe:

- Veränderungen der Sinnesorgane

- Eingeschränkte Motorik

- Zunahme von Krankheiten

- Wärmebedürfnis steigt

- „Altersstarsinn“

- Wohnsituation

- „Vereinsamung“
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Löschen von Entstehungsbränden

Diese Personengruppe ist oft nicht mehr in der Lage, schnell zu reagieren, 
und ein schnelles Eingreifen (in der Entstehungsphase) ist daher nicht mehr 
möglich.
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Rettung aus der Gefahrenzone

Bei diesen Personen ist mit erhöhten körperlichen
und/oder geistigen Einschränkungen zu rechnen. Das
bedeutet, dass sie besondere Unterstützung benötigen
und sich im Ernstfall oft nicht selber retten können.

Die Rettung dauert länger als bei Personen ohne
Einschränkung!!
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Rettung aus der Gefahrenzone

Haustiere können zur Gefahr für den Retter werden!!
(das Frauchen / Herrchen wird beschützt) 
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Brandgefahren

- Kerzen

- Zigarette 

- Essen auf dem Herd

- Heizdecke /-strahler

- Körnerkissen

- Geräte und Kabel

- E-Bike

- Haustiere
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Das bedeutet für die  Brandschutzaufklärung

a. Einen Weg finden, um Senioren zu erreichen

b. Schwächen / Beeinträchtigungen klar machen

c. Besondere Gefahrenquellen aufzeigen

d. Hilfsmittel schmackhaft machen
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a.) Einen Weg finden, um Senioren zu erreichen

- Direkter Kontakt (Seniorenkreise , Kirchengemeinden ect.)

- Über die „Kinder“ (Gesprächsabende, Vortragsreihen)

- Über Betreuungspersonal / Häusliche Pflege (Modell Niederlande)

- Über Hausbesuche (Modell Niederlande)

OBM Stefan Budde
Leiter BE/BA im KFV Gütersloh

Fachforum BE/BA
9. / 10. November 2018

https://www.vfdb.de/start/
https://www.vfdb.de/start/


Community (fire) safety
The Netherlands Fire Service

Renate Hogeterp, Brandweer Fryslân
April 2018
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Auszug aus dem Vortrag:



→ Collaboration with housing and elderly associations
(Kooperation mit Wohnungsgesellschaften und Senioren Organisationen)

-Teach fire safety awareness 
(Lehren von Brandschutzbewusstsein)
-Interactive projects
(Interaktive Projekte)



Get in touch with our inhabitants!
(In Kontakt kommen mit der Bevölkerung)

→ Home fire safety checks
(Brandschutzprüfungen für das Zuhause)

→ ‘Neighbourhood-fireman’
→ Invite residents to fire drills



b.) Schwächen / Beeinträchtigungen klar machen

- Schwächen / Beeinträchtigungen und deren Folgen ansprechen

- Sanft, aber deutlich klar machen, dass sie im Fall der Fälle auf Hilfe 
angewiesen sind

- Eingeschränkte Selbsthilfefähigkeit klar machen

- Gefahr bereits bei Entstehungsbränden  
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c.) Besondere Gefahrenquellen aufzeigen

- Gefahren rund um Herd und Küche

- Heizdecken und Strahler

- Neue Technik wie Accus

- Offenes Feuer / Kerzen

- Elektrische Geräte  
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d.) Hilfsmittel schmackhaft machen

- Technische Hilfsmittel ( Rauchmelder, Hausnotruf, Geräteabschaltungen)

OBM Stefan Budde
Leiter BE/BA im KFV Gütersloh

Fachforum BE/BA
9. / 10. November 2018

https://www.vfdb.de/start/
https://www.vfdb.de/start/


d.) Hilfsmittel schmackhaft machen

- Technische Hilfsmittel ( Rauchmelder, Hausnotruf, Geräteabschaltungen)

- Betreutes Wohnen / Nachbarschaftshilfe
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d.) Hilfsmittel schmackhaft machen

- Technische Hilfsmittel ( Rauchmelder, Hausnotruf, Geräteabschaltungen)

- Betreutes Wohnen / Nachbarschaftshilfe

- Wohnungsumbauten, Rampen, Evakuierungshilfen
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Funktionsweise Evakuierungs- / Rettungstuch
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Meine Bitte an Euch:

Setzt dieses wichtige 
Thema um!
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Danke für die 

Aufmerksamkeit!
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Stefan Budde
beba112@web.de


