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Kinder und Jugendliche als Zielgruppe fur Vorsorgethemen?
Max und Flocke Helferland

EU-Projekt YAPS - Raising young people’s awareness and self
protection :
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Kinder und Jugendliche als Zielgruppe fur Vorsorgethemen?

Kinder und Jugendliche besonders vulnerable Gruppe

BMG: ,Die Zahl der Kinder unter 15 Jahren, die jahrlich nach
Unfallverletzung arztlich versorgt werden mussen, wird auf mindestens
1,7 Millionen geschétzt.”

Auf- und Ausbau der Selbsthilfefahigkeit als Mal3nahme zur Erkennung
und Vermeidung von Unfallrisiken sowie anderer Gefahrensituationen

und Jugendliche als Multiplikatoren fir Vorsorgethemen

« Besserer Umgang mit Notsituationen durch
Sensibilisierung: Kinder und Jugendliche als
Ersthelfer und Lebensretter




Max und Flocke Helferland

themen und Verhaltenstipps fur Notsituationen naher

« Kern-Zielgruppe 7-12 Jahre

 Breites Portfolio: Malbuch, Geschichtenhefte, Arbeitsblatte
Comic, Internetseite mit Onlinespiel und Videos

» Positives Feedback: Evaluation des Bekanntheitsgrades des BBK
2014 Kindermaterial flhrend im Portfolio, auf Veranstaltungen sehr

beliebt

Tabelle 15: Bekanntheit verschiedener Inforr

Geschlecht

o s

Natior

1smaterialien des BBK in der Bevélkerung nach Alter und

Materialien 14-17 18-29 30-39 4049 50-59 60+ Gesamt
Bildungsmaterialien flr Kinder 220 21,3 514 38,8 19,3 18,1 17.5 123 2186

Quelle: Evaluation des
Bekanntheitsgrades des BBK,
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EU-Projekt YAPS: AES )
Raising young people’s awareness and self protecti i

* Projekt im Rahmen der ,Prevention and Preparedness Projects” der
EU

« Zeitraum 2016-2017

- Partner: Osterreichisches Rotes Kreuz (ORK), Rumanische
Generaldirektion Zivilschutz (IGSU), Babes-Bolyal Universitat in Cluj
(BBU)

 Ziel: Entwicklung von Materialien zur Steigerung der
Selbsthilfefahigkeit von Kindern (Computerspiel, Arbeitsblatter mit
methodisch-didaktischen Kommentaren und Geschichtenhefte
mehrsprachig verfligbar), Erarbeitung von Hinweisen fur Notfall- und
Katastrophenschutzmitarbeiter hinsichtlich besonderer Bedurfnisse
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Material far Lehr- und Ausbildungskrafte

* 11 Arbeitsblatter mit methodisch-didaktischem Kommentar:

Pitschnass — Baustein zum Thema Uberschwemmungen und
Erdrutsche

Brandgefahrlich — Baustein zum Thema Dtrre und Waldbrand

» Wackelig — Baustein zum Thema Erdbeben

Messer, Gabel, Schere, Licht — Baustein zu Risiken im Haushalt
Sicherheit hat Vorfahrt — Baustein zum sicheren Schulweg
Feuereifer — Baustein zur Brandschutzerzienung

Hilfreich — Baustein zum richtigen Verhalten im Notfall
Ehrensache — Baustein zum Thema Ehrenamt

Gesundheit — Baustein zum Thema Grippe und Viren

Hilfsbereit — Soziales Miteinander in der Gemeinschaft
Blitzgescheit — Baustein zum Thema Gewitter und Sturm
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Beispiel: Feuereifer - Brandschutzerziehung

e Alter: 7 - 12

* Inhalte:
 Richtige von falschen Verhaltensweisen im Brandfall
unterscheiden und begrinden kdnnen

 den richtigen Umgang mit Feuer lernen
* die 112 als Notrufnummer kennen

 die moglichen W-Fragen zum Melden eines Brandes
kennen

 einen Notruf ohne Hilfe absetzen kbnnen
* die wichtigsten Brandschutzzeichen kennen
* sich selbststandig mit den Brandschutzvorkehrungen in der
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%lS@huie und im personlichen Umfeld vertraut machen



Material far Lehr- und Ausbildungskrafte
Beispiel Arbeitsblatt Feuereifer

Feuereifer ~ Baustein zur Brandschutzerziehung

il Beide haben resigen Spufl - Max lchl und  Teppich, Sckrt angh dieser an 7 brennen, Voller
-y Wohnung.

et
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e Fevermehs e et e

Miax o Flacke
F B ur Brandschutzerziehun
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Gebe auch den Weg e Turmhalle, e Schulhl v o Tt
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2. Wo befinden sich e Fevertincher?
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im Schulgebiode? Gebe vom Eingang b inden Klassenzimmer.
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Mexo Flache

Feuereifer - Baustein zur Brandschutzerziehung

Schrrite e

Regel Ne 1
Regel e 2
Regel e 3
Regel e &
Wetere Regeln:

i und estest,

2 Schnesde die Kirichen aus.
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1 Keanst du dse Zechen? Verbide s it ibves cchegen Bedeutung.

Feverloscher

‘Sammelplatz

Loschdecke

Notausgang/Rettungsweg

Erste Hilfe

tein zur Brandschutzerziehung

nd e il

Oie widtigsten Regelnim Bramdtall
ond

1 Rube bowahern

Kurze
Geschichte
ZUu
Kernthema

Fragen bzw.
Diskussions-
anregung zur
Geschichte

Ratsel,
Wissensfrage
n

Interaktive
Aufgaben
(z.B.
Feuerlb6scher
suchen)
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Material fur Lehr- un
Beispiel methodisch

d Ausbildungskrafte
-didaktischer Kommentar

Feuerelfer

Maxe ok
MELFERLIND Methodisch-didaktischer Kommentar

Feuereifer — Baustein zur
Brandschutzerziehung

25
2| Aligemeine Informa :
Far ok et Do IS
Unamthauien e | - Sochamde

o

e

+ Lachabergrofiender und ticherverbindendes Unterricht

Flr welche Klasseastufen it dor | fix e Klassaastufen 2 bis 6
Unterrichtsbaustein geelgast?

‘werden mithile des Informiationen, Sachwerttte und SHtonen bousteflen und bewerton
Unterrichisbausteins vermitielt? | kganen
it Texton umetion und diese versieher konnen
+ sprachen und akiives Zubdren iainieren
Eaktenorientiert argumentieren lernen
atten Empatie

empnden
kdoon krealty umsetzon konnen

+ ml alen Sieven L
‘motersche Geschicklichielt und Kreathtatfordern
Kanzentratioshighed vaiejeren
Fakten artassen, dokumantoren und bewerten koenen

‘werden mithile des begriiden konnen

* o 112t Notruhammer konnen
Ws 7um melden cinen Brandes kennen
einen Notru obne Hilfe absetzen koonen
+ die wichtigsten Brandschutzzeichen kenoen
sich selbstsandig mit don Brandschutrvorkehrungen in der Schule
vertrau machen

Maxe Flocke
MELAERLND Methodisch-didaktischer Kommentar

y e |

ot e Versuchung fir Kinder
it offonom Feuor 2 spilon ist grok Leicht fodoch kann das zindeinde Abenteuer uer Kontroll geraten. Wie
schnell das gef, .

hontich den Wohnimmerteppich I Brand setzon.

s richige und sichere Verhalten bel einem Brand aufpekiar. Lebensweitbecug, Handlungsonentierung, Metho

Scholer ubor Arbedtsauftrage, Geschicten, Bidor und Spiel seltststandi und akthv il dom Thema auselnander.
Dabei erwerben sie nicht nur Faklenwisen, sondern auch Soralkompeenz Handlungskompetenz. Methodenkor-
petonz ure Medienkompetonz. Darber hinaus ordern 5o hinterlgten Zokhnungen dse Fantsie und Kreathitat
Sowie die motorische Geschickchkel betm Ausmalen

Do satt sich aus wolcher die Fragon

einzein as 2uch i e Gesamthot boarboliet wordon.

8 Methodis ia

1. Teil:Max, Flocke und die Feverwehr
1. Auf

P s vermitielade &
o —
" ot

eine Struichholrschxitl iron, weldhe Max Mutr versehentlch iagen gelassen hat. Dabel wird die Geschictie

wlasen

im Plenum mit dom
was Max und seine

ichig.
1ragen und n die vorbereitete abella noterl

Maxe Focke
MELFERLAND Methodisch-didakischer Kommentar

2. Aufgabe

P Atgencine zuw se Kompeten
Infoemationen, Sachverhate e Sikathonen beureilen und bewerien konnen
‘prechen unc aktves Zuboren aimeron

1een kreativ umsetzen konen
i allen Sianen lernen

Autbauend Schiler i Kuassenverband, wie die
Geschichte xsgehen kbante. Dazu bietedsich 3, runichs! alle [oen 71 sammetn und a0 der Schultael festutalien
bost hilr dann 2b

Dariber inaus besteht die Maglichkeil, die Geschichée und iiven Ausgang mit den Schilerinnen ure Schiler
‘modiat odor i Form eines Theaterstixkes aufrubaruten.

Sowird
+ ganzhetiches Lormon it allen Sinnen sichergestolt,
Gas 2vvor Erternte noch elnmal gefestigt,
e Kreativist und des Grugpenrusammenhall efordert

3. Aufgabe
R ———
Informationen,Sachverhali und Situaionen beurteien und bewerien Konnen

Mititfe dieser Autgabe lernen die Schiderinnen und Schie. wie se einen Notruf Korrek! absetzen. Auf Grundlage
L weiche notwendis sind

Lermenden
ot WS” ben.

2. Teil: Feuerldschdetektive

1. Aufgabe

Iformationen, Sachverhaite und Sikiafionen bourteflen und bewerien Konnen

Die Schilerinnen und Schilr wisan, dass es nicht nur bl #hnen 7u Hause, sondern auch in dffentiichen Einrich
De: kennen. Des

vertinden. s t

Kompetenzen werden vermittelt, welche Kernthemen behandelt?

Maxe Flocke
MHELFERLAND Methodisch-didakischer Kommentar

2. Aufgabe
PP Agemeinezuvermitlnde Kompetenzen

* Fakton erfassen, dokumeniieren und bewerten konnen
ichtigen Informationen unterscheiden
* mitallen Sinnen lernen

und Schiler as ihver Schule. Als

der Sammelplatz der Schule befinden. Der Protokallbogen kann gemeinsam, in Partner- oder Kleingruppenarbeit
D:

euerloscher o
sichtbar im Klassenraum oder im Schulhaus aufgehangt wid,

3. Aufgabe
] Atgemeino zu vermietnde Kompatenzen
+ Keeathitit fordem
A cinem i n Kin-

erternte Wissen wiederholt, gebiindelt und gefestigt

Flockes Sicherheitsmemory

vorhanden. Thes

m Brandrall b,

Weiterfiihrende terrichtsbau:
[ Weiterfiihrende Unterrichtsbar

Eine weiterUhrende thematische Beschiftigung bicten folgende Unterrichseinheiten von Max und Flocke
Helferand™

* Hilfreich - Baustein zum rictigen Verhalten m Nofall

+ Ehrensache - Baustein zum Thema Ehrenamt

st e s o

Uberblick/Allgemeine Infos: Fur welche Facher, welche Klassenstufe? Welche

Einflhrender Hintergrundtext zu dem Kernthema mit Bezug zur Zielgruppe Kinder und

Jugendliche

Zusammenfassung zu Zielsetzung der einzelnen Aufgaben, Anregungen zu deren
Umsetzung im Unterricht
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Material far Lehr- und Ausbildungskrafte

- Empfehlungen von
lotfall- us UNICEF und Vereinten Bausteine — Arbeitsbldatter und
hutzmitarbeiter Nationen sowie im methodisch-didaktische
g e . . Kommentare im o
Projekt entwickelte Uberblick

Empfehlungen,
unterteilt in

Pravention/\VVorbereitun
;" A g und

| / Akutphase/Bewaltigun
= B
= B
— u | _
+ ~— _ . & @l
- © ~—— | Sammlung erschienener - @

e SR & Bausteine und
methodisch-didaktischer
Kommentare

* Bundesamt
2R fiir Bevélkerungsschutz
und Katastrophenhilfe



Vertiefungsmaterial

B

lkerungsschutz
Bevédlkerungsschutz B o
ir Jung und Alt
J I - MaxsFlocke
Pronlle” ga sL2lly slemll igmall iglaall
« Max o Flocke o
PN

An alles gedacht mit

th &ﬁu&c

Dieser Rucksack gehort

2> 3
Geschichtenhetfte, e
teilweise /t/a' -
mehrsprachig: Max e Flocke

= Bevolkerungsschut
z far Jung und Alt

= An alles gedacht
mit Max und
Flocke

= Abenteuer
Bevdlkerungsschut
Z mit Max und
Flocke

Malbuch & Comic ,Max und Flocke —
Einsatz in Katastrophenhausen
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Lesend Kompetenzen erwerben

« Um den Lehrstoff zu vertiefen, kdnnen die Kinder und Jugendlichen
selbst Geschichten zu Max und Flockes Erlebnissen lesen. In den
Geschichtenheften werden neben Bevolkerungsschutzthemen ebenso
soziales Miteinander im Allgemeinen, Integration und Inklusion
vermittelt.

« Jedes Geschichtenheft enthalt ein Vorwort, eine direkte Ansprache der
Kinder, um die Lust auf das Lesen zu wecken. Ratselaufgaben und
Bilder lockern den Lesefluss der Geschichten auf. Die L6ésungen der
Ratselaufgaben sind entweder auf der zweiten oder vorletzten Seite
abgedruckt, um den Kindern die Moglichkeit zu geben, ihre Losungen
selbst zu korrigieren.,

und Katastrophenhilfe



Handlungs- und kompetenzorientierter Bildungsplan

Im Sinne einer kompetenzorientierten
Ausbildung zielt die Erste Hilfe- und —— . &
Selbsthilfe- Ausbildung darauf ab, die M‘aﬁgﬁmﬁe
Handlungskompetenz der Teilnehmenden €12 CATASTROPHENS

zu trainieren und zu erweitern. Im Sinne des
Deutschen Qualifikationsrahmens far
lebenslanges Lernen (DQR) setzt sich
Handlungskompetenz aus Fach-, Selbst-
und Sozialkompetenz zusammen.

« Handlungsfeld 1: Erste Hilfe

*':‘:‘:.._.,
H—a

« Handlungsfeld 2: Selbstschutz und
Selbsthilfe

und Katastrophenhilfe



Online-Spiel: Max und Flocke: Jagd auf Dr. Superschreck
Motivation

Das Spiel ,Max & Flocke: Jagd auf Dr. Superschreck® motiviert Kinder
dazu, sich anhand von unterschiedlichen Minispielen und
Quizaufgaben inhaltlich mit den Aufgaben des Katastrophenschutzes
auseinanderzusetzen, und sich dabei spielerisch praxistaugliches
Wissen zum richtigen Verhalten in einem maoglichen Notfall anzueignen.
Das Spiel soll dazu beitragen, Kinder im Alltag fr einen kompetenten
Umgang mit Gefahren und Risiken zu interessieren und zu _

sensibilisieren. T~ Masee)

und Katastrophenhilfe



Spielen und Lernen

* Neben der Spielkomponente findet altersgerechte Wissensvermittlung
statt:
Was gehdrt in einen Rettungswagen? Was tun, wenn der Strom
ausfallt? Wie sieht eigentlich Erste Hilfe konkret aus?
In den ersten Minispielen werde
aufgegriffen.

 Feuer
 Gesundheit
o Unfalle & Erste Hilfe

* Unwetter
* Versorgung

« Wenn sich dabei unterschiedliche Themengebiete gelegentlich
vermischen und Uberkreuzen, so stellt dies im Sinne der Vertiefung

g;gl@t@S Wissens einen durchaus gewtinschten Nebeneffekt dar.
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Warum Minispiele?

* Verschiedene Schwierigkeitsgrade erzeugen einen hohen
Wiederspielwert.

» Minispiele motivieren zudem dazu, die eigene Leistung standig zu
verbessern

* Minispiele eignen sich besonders flr das schnelle Spielen
zwischeschio;.
« Mini AUf zggllglrs%?tlon Ié‘a ddarUb
gefosﬁ f‘l[
ugé-Koordination,
Reaktionsvermogen,
Merkfahigkeit,
Orientierung, Logisches
Denken, Ehrgeiz,
Ausdauer, Fantasie,
Kompetenz




Web-Angebot: www.max-und-flocke-helferland.de

Oh nein, Dr. Superschreck hat im Hous
9 gefahrliche Gegenstinde versteckt
Konnst du sie finden?

Auf den*Notfal| \Lgrbereitet sein!

-

 Internetseite mit allen Geschichtenheften und Malbuch zum Download, 2 Onlinespiele, \

 Bereich ,Fur Eltern & Lehrende® mit allen Arbeitsblattern und Kommentaren

* Bundesamt
72> | fiir Bevolk
t

ir erungsschutz
und Katastrophenhilfe


https://www.youtube.com/watch?v=VijPkjKVv9I&list=PLKLfpgCj_g6VjUJtC5Sn9pZ9N-2ElC2aq

% Bundesamt
fir Bevolkerungsschutz
und Katastrophenbhilfe

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Kontakt

Ursula Fuchs

Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe
Referat II.2 - Information der Bevélkerung, Selbstschutz und —hilfe
Referatsleiterin

Hausanschrift: Provinzialstr. 93, 53127 Bonn

Postanschrift: Postfach 1867, 53008 Bonn

Tel. 0228 99 550 3600, FAX 0228 99 550 3650

www.bbk.bund.de

www.max-und-flocke-helferland.de

Twitter unter http://twitter.com/BBK_Bund bzw. @BBK_Bund

‘ BBK. Gemeinsam handeln. Sicher leben.
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